[image: image1.jpg]mentor e-MENTORING: New skills and competencies for new jobs

Project Ho: 511579-LLP-1-2010-1-LT-KAJ-KASWP 01.01.2011 - 30.06.2013






Ryhmän TAVOITTEET 
Työllistymistä edistävä monimuotomentorointi
Mentor: __________________________________________________________



Etunimi, Sukunimi
Aktor: __________________________________________________________



Etunimi, Sukunimi
Aktor: __________________________________________________________



Etunimi, Sukunimi
Aktor: __________________________________________________________



Etunimi, Sukunimi
Aktor: __________________________________________________________



Etunimi, Sukunimi
Aktor: __________________________________________________________



Etunimi, Sukunimi
	
	Työllistymiseen liittyvät TAVOITTEET
	
	TAVOITTEET
	Kommentit (mikäli on)

	☐
	Arvioida tahtoani/motivaatiotani työntekoon
	☐
	Arvioida motivaatiotani työntekoon
	

	
	
	☐
	Tutkia sitä, miksi haluan työllistyä
	

	
	
	☐
	Ymmärtää, minkälaisia haasteita saatan kohdata, kun olen etsimässä työtä itselleni
	

	
	
	☐
	Muu (lisää tähän halutessasi tavoitteita)
	

	☐
	Arvioida minkälaista työtä tarvitsen
	☐
	Tutkia ammatillisia kiinnostuksen kohteitani
	

	
	
	☐
	Ymmärtää minkälainen työ on minulle sopiva
	

	
	
	☐
	Selvittää mille ammattialueelle haluaisin työllistyä
	

	
	
	☐
	Selvittää urahaaveeni
	

	
	
	☐
	Muu (lisää tähän halutessasi tavoitteita)
	

	☐
	Valmistautua aktiiviseen työnhakuun ja oppia enemmän työnhakustrategioista
	☐
	Arvioida työnhakuaktiivisuuttani
	

	
	
	☐
	Ymmärtää kuinka välttää ja selviytyä tyypillisistä työnhakuun liittyvistä virheistä
	

	
	
	☐
	Hyödyntää erilaisia välineitä ja keinoja työnhaussa
	

	
	
	☐
	Arvioida mitä toimenpiteitä on tehtävä saadakseni työpaikan
	

	
	
	☐
	Valmistella asiakirjoja, joita tarvitaan työnhakuprosessissa (CV, työpaikkahakemus jne)
	

	
	
	☐
	Muu (lisää tähän halutessasi tavoitteita)
	

	☐
	Tietääkseni kuinka onnistua työpaikkahaastattelussa ja minkälainen käytös saattaisi vakuuttaa haastattelijan
	☐
	Esittäytyä parhaalla mahdollisella tavalla työnantajalle
	

	
	
	☐
	Valmistautua hyvin haastatteluun
	

	
	
	☐
	Tehdä hyvä vaikutus haastattelijaan
	

	
	
	☐
	Kysyä haastattelijalta asianmukaisia kysymyksiä haastattelun aikana
	

	
	
	☐
	Valmistautua vastaamaan haastattelun aikana yleisimmin esitettyihin kysymyksiin
	

	
	
	☐
	Kiinnittää huomiota siihen, kuinka pukeutua työpaikkahaastatteluun
	

	
	
	☐
	Kiinnittää huomiota siihen, minkälainen kehonkieli haastattelussa välittyy
	

	
	
	☐
	Muu (lisää tähän halutessasi tavoitteita)
	

	☐
	Oppia työpaikan sopeuttamisjakson haasteet ja valmistautua sopeutumiseen uudelle työpaikalle
	☐
	Ymmärtää mitä vaaditaan uuteen työpaikkaan sopeutumisessa
	

	
	
	☐
	Oivaltaa kuinka käyttäytyä, jotta välttyy tyypillisimmiltä virheiltä uuteen työpaikkaan sopeutumisessa
	

	
	
	☐
	Ymmärtää organisaatiokulttuurin tärkeys
	

	
	
	☐
	Ymmärtää kuinka parantaa vuorovaikutustaitojani
	

	
	
	☐
	Arvioida käyttäytymistäni työympäristössä
	

	
	
	☐
	Ymmärtää tiimityöskentelyn tärkeys
	

	
	
	☐
	Muu (lisää tähän halutessasi tavoitteita)
	

	☐
	Oppia kuinka suunnitella tulevaisuuden uraani
	☐
	Suunnitella urakehitystäni arvioimalla mahdollisuuksiani
	

	
	
	☐
	Kehittää tärkeimpiä verkostoitumistaitoja, jotka saattaisivat auttaa minua urakehitykselläni
	

	
	
	☐
	Arvioida urakehitystäni edistäviä asenteita ja käyttäytymistä
	

	
	
	☐
	Ymmärtää urakehityksen tärkeys
	

	
	
	☐
	Luoda ammatillinen kehityssuunnitelma
	

	
	
	☐
	Muu (lisää tähän halutessasi tavoitteita)
	

	☐
	Muut (lisää tarvittaessa)
	☐
	Muu (lisää tähän haluamasi tavoitteet)
	

	
	
	☐
	Muu (lisää tähän haluamasi tavoitteet)
	

	
	
	☐
	Muu (lisää tähän haluamasi tavoitteet)
	

	
	
	☐
	Muu (lisää tähän haluamasi tavoitteet)
	

	
	Yrittäjyyteen liittyvät TAVOITTEET
	
	TAVOITTEET
	Kommentit (mikäli on)

	☐
	Oppia arvioimaan motivaationi ja mahdollisuuteni yrittäjänä
	☐
	Ymmärtää mitä yrittäjyys tarkoittaa
	

	
	
	☐
	Ymmärtää miksi voisin harkita yrittäjyysmahdollisuutta
	

	
	
	☐
	Ymmärtää mitä yrittäjäksi ryhtyminen vaatii
	

	
	
	☐
	Analysoida ja arvioida yrittäjyystaitoni
	

	
	
	☐
	Arvioida haluanko todella ryhtyä yrittäjäksi
	

	
	
	☐
	Muu (lisää tähän halutessasi tavoitteita)
	

	☐
	Oppia erityyppisistä yrittäjyysmahdollisuuksista sekä tänä päivänä tarjolla olevista uusista bisnesmahdollisuuksista
	☐
	Tunnistaa erilaiset mahdollisuudet ryhtyä yrittäjäksi
	

	
	
	☐
	Analysoida mitä taitoihini ja mielenkiinnon kohteisiini liittyviä yrittäjyysmahdollisuuksia minun kannattaisi tutkia
	

	
	
	☐
	Muu (lisää tähänhalutessasi tavoitteita)
	

	☐
	Oppia käynnistämään ja vetämään uutta yritystä sekä löytämään tätä tukevat yhteiskunnan tarjoamat tukimahdollisuudet
	☐
	Ymmärtää mitä tarvitaan yrityksen perustamiseen ja kasvattamiseen
	

	
	
	☐
	Kehittää uuden yrityksen perustamisessa vaadittavia taitoja
	

	
	
	☐
	Muu (lisää  tähän halutessasi tavoitteita)
	

	☐
	Muut (lisää tarvittaessa)
	☐
	Muu (lisää tähän haluamasi tavoitteet)
	

	
	
	☐
	Muu (lisää tähän haluamasi tavoitteet)
	

	
	
	☐
	Muu (lisää tähän haluamasi tavoitteet)
	

	
	
	☐
	Muu (lisää tähän haluamasi tavoitteet)
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